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บันทึกการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ 
องค์การบริหารส่วนต าบลนิคมพัฒนา 

  ครั้งที ่ 4/2562  วันที่  23   สิงหาคม   ๒๕62 
ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต าบลนิคมพัฒนา 

-------------------------------------------- 
เริ่มประชุมเวลา  09.30 น. 
                    เมื่อผู้เข้าร่วมประชุมมาพร้อมเพรียงกันแล้ว นายอุดม  ชัยเจริญ  ประธานกองทุนหลักประกัน
สุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลนิคมพัฒนา  กล่าวสวัสดีผู้เข้าร่วมประชุมทุกท่าน  ในการประชุมครั้งที่   
4/2562   
ระเบียบวาระท่ี ๑  เรื่อง  ประธานแจ้งท่ีประชุมทราบ 
นายอุดม   ชัยเจริญ 
ประธานกองทุนฯ 
 
 
 
ที่ประชุม 

-   เมื่อวันที่ 23 สิงหาคม 2562 เวลา 09.00 น. ได้เข้าร่วมพิธีเปิดโครงการ
ปูองกันและควบคุมโรคระบาดประจ าชุมชน ประจ าปี 2562 ณ ห้องประชุม
องค์การบริหารส่วนต าบลนิคมพัฒนา อบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการปูองกัน    
โรคไข้เลือดออกและโรคชิคุนกุนยา วิทยากรจากสาธารณสุขอ าเภอเมือง       
มีเปูาหมายผู้น าท้องที่ ผู้น าท้องถิ่น และกลุ่ม อสม. ประชาชนต าบลนิคมพัฒนา 
 -รับทราบ 

ระเบียบวาระท่ี  ๒  เรื่อง  รับรองรายงานการประชุม 
ที่ประชุม -  รับรองรายงานการประชุมครั้งที่ 3/2562  วันที่  26  มิถุนายน  2562 
ระเบียบวาระท่ี ๓  เรื่อง  พิจารณา 
๓.๑  พิจารณาโครงการด้านสุขภาพตามที่กลุ่มเป้าหมายเสนอ 
นายอุดม   ชัยเจริญ 
ประธานกองทุนฯ 

-  เชิญกลุ่มเปูาหมายชี้แจง 
 

นายมานิตย์    จักรเครือ 
ผอ.รพ.สต.นิคมพัฒนา 
 

ประเภทท่ี 1  สนับสนุนหน่วยบริการ หรือสถานบริการ หรือหน่วยงาน
สาธารณสุขในพ้ืนที่  
1. โครงการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลนิคม เขต 7 รวมพลังกรองเพ่ือ
ยับยั้งวัณโรคปอด 
กิจกรรม 
อบรม อสม.จิตอาสาแกนน าวัณโรคและลงคัดกรองด้วยวาจา  
วัตถุประสงค์ 
1)  เพ่ือค้นหาผู้ปุวยวัณโรครายใหม่ 
2)  เพ่ือให้กลุ่มเสี่ยงต่อวัณโรคได้รับคัดกรองด้วยวาจาและเอ็กซเรย์ปอด 
3)  เพ่ือให้ อสม. จิตอาสาแกนน าต้านวัณโรคมีความรู้เรื่องวัณโรค 
ระยะเวลาด าเนินงาน 
วันที่  พฤษภาคม  ถึง สิงหาคม  2562 
กลุ่มเป้าหมาย 
อสม.จิตอาสาแกนน าต้านภัยโรค   จ านวน 60 คน 
งบประมาณ 
-  ค่าอาหารกลางวัน 60  คน ๆ ละ 50 บาท  เป็นเงิน  3,000  บาท 
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-  ค่าวิทยากร จ านวน 6 ชม.ๆละ 600 บาท    เป็นเงิน  3,600  บาท   
-  ค่าอาหารว่าง จ านวน 2 มื้อๆ ละ 25 บาท จ านวน 60 คน                 
เป็นเงิน  3,000 บาท  
-  ค่าวัสดุในการอบรม    เป็นเงิน 1,200  บาท   
- ค่ารวบรวมสรุปโครงการ    เป็นเงิน  500 บาท 
-ค่าปูายโครงการ 1 ปูาย   เป็นเงิน   500  บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  11,800  บาท 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลนิคมเขต 7 
ด าเนินการแล้ว ในวันที่ 7  มิถุนายน  2562  (ส่งรายงานเรียบร้อย) 

ที่ประชุม -รับทราบ 
นายมานิตย์   จักรเครือ 
ผอ.รพ.สต.นิคมพัฒนา 

2. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการโรคมะเร็งปากมดลูกและเต้านมเชิงรุกในสตรี 
อายุ 30 – 60 ปี เขตโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านนิคม เขต 7 
 กิจกรรม 
1)  จัดประชุมนโยบายและแนวทางการปฏิบัติงานแก่เจ้าหน้าที่และ อสม.    
ในพ้ืนที่ 
2) อสม.ออกส ารวจและเชิญกลุ่มเปูาหมายให้มารับการอบรมและการตรวจมา
เข้าร่วมกิจกรรม 
3)เตรียมกลุ่มเปูาหมาย จัดท าแผนการรณรงค์ เชิงรุก แผนการตรวจและ
ประชาสัมพันธ์โครงการ 
4)จัดหาแบบคัดกรองอุปกรณ์การตรวจ การบันทึกข้อมูลในโปรแกรม JHCIS 
5)ประสานทีมผู้ตรวจและจัดนิทรรศการ 
6)ให้ความรู้เรื่องมะเร็งเต้านมพร้อมฝึกตรวจมะเร็งเต้านมและตรวจมดลูก
ให้แก่กลุ่มเปูาหมาย 
7)ส่งตามระบบในรายที่ผิดปกติ 
8)สรุปผลการด าเนินงาน 
9)ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ผ่านสื่อต่าง ๆ เช่นเสียงตามสายในหมู่บ้าน ติดปูาย
ประชาสัมพันธ์ในชุมชน 
10)แจ้งผลการตรวจมะเร็งปากมดลูกให้แก่ผู้บริการ  
วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือให้กลุ่มเปูาหมายมีความรู้ สามารถแนะน าคนใกล้เคียงได้และตระหนัก
ถึงความส าคัญในการตรวจมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม 
2)  เพ่ือให้สตรีอายุ 30 – 60 ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจค้นหาโรคมะเร็งเต้านม
และมะเร็งปากนมลูก 
3)  เพ่ือให้บริการเชิงรุกเข้าถึงกลุ่มเปูาหมาย 
ระยะเวลาด าเนินงาน 
เดือน มีนาคม ถึง เดือน พฤษภาคม ๒๕62 
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กลุ่มเป้าหมาย   
1)สตรีตามเปูาหมาย  จ านวน  150 คน  
2)กิจกรรมคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 50 (75 คน) 
งบประมาณ 
-  ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   จ านวน  150 คน จ านวน 2 มื้อ ๆละ       
25 บาท  เป็นเงิน     7,50๐ บาท 
-  ค่าอาหารกลางวัน  จ านวน 150 คน คนละ 50 บาท จ านวน 1 มื้อ       
เป็นเงิน  7,500 บาท  
-  ค่าเอกสารประกอบการอบรม   เป็นเงิน  4,500 บาท 
-  ปูายโครงการ 1 ปูาย  เป็นเงิน 500 บาท-   
- ค่าวิทยากร จ านวน 3 ชม. ๆละ 600 บาท  เป็นเงิน 1,800  บาท  
-ค่าวิทยากรกลุ่มสอนและตรวจมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูก จ านวน 2 
คนๆละ 3 ชม.ๆละ 600 บาท เป็นเงิน 3,600 บาท 
- ค่ารวบรวมสรุปโครงการ    เป็นเงิน  500 บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  25,900  บาท 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขเสริมต าบลนิคมเขต  7 
ด าเนินการแล้ว  ในวันที่  14  มิถุนายน  2562 (ส่งรายงานเรียบร้อย) 

ที่ประชุม -รับทราบ 
นายมานิตย์    จักรเครือ 
ผอ.รพ.สต.นิคมพัฒนา 

3.  โครงการอบรมให้ความรู้กลุ่ม อสม. รณรงค์คัดกรองโรคเบาหวานและ   
โรคความดันโลหิตสูง ในกลุ่มอายุ 35 ปีขึ้นไป  
กิจกรรม 
1.อบรมให้ความรู้กลุ่มแกนน า อสม. ต าบลนิคมพัฒนา 
2.กิจกรรมรณรงค์คัดกรอง กลุ่มเสี่ยง อายุ 35 ปีขึ้นไป และเจาะตรวจหา
น้ าตาลในเลือดปลายนิ้ว 
วัตถุประสงค์ 
1)  เพ่ือให้ความรู้กลุ่ม อสม. ในการรณรงค์คัดกรองกลุ่มเสี่ยงโรคไม่ในพ้ืนที่ 
2)  เพ่ือคัดกรองกลุ่มประชากรที่มีอายุ 35 ปี ขึ้นไป มีความเสี่ยงติดต่อโรค
ความดันเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
3) เพื่อให้ผู้ที่ได้รับการคัดกรองที่มีภาวะเสี่ยงได้รับการส่งต่อเพ่ือรักษาตาม
แนวทางท่ีก าหนด 
 ระยะเวลาด าเนินงาน 
เดือน  กุมภาพันธ์  ถึง กันยายน  ๒๕62 
กลุ่มเป้าหมาย   
อสม. รพ.สต. นิคมเขต 7 คัดกรองกลุ่มประชากร อายุ 35 ปีขึ้นไป   จ านวน  
143  คน 
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งบประมาณ 
-  ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 1 มื้อ ๆ ละ 50 บาท จ านวน 143 คน        
เป็นเงิน  7,150 บาท 
-  ค่าอาหารว่าง  จ านวน 2 มื้อ ๆ ละ ๒๕  บาท จ านวน  143  คน   
เป็นเงิน  7,150  บาท 
-  ค่าเอกสารประกอบการอบรม ชุดละ 25 บาท จ านวน 143 คน  เป็นเงิน   
3,575  บาท 
-  ค่าวิทยากร  จ านวน  6 ชัว่โมง ๆ ละ  600  บาท  เป็นเงิน                
3,6๐๐  บาท 
-  ค่าปูาย / จัดสถานที่ เป็นเงิน  500  บาท  
- ค่ารวบรวมสรุปโครงการ    เป็นเงิน  500 บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น   22,475  บาท 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลนิคมเขต 7  
ด าเนินการแล้ว  ในวันที่ 3  เมษายน  2562 (ส่งรายงานเรียบร้อย) 

ที่ประชุม -รับทราบ 
นางบุญรัตน์  ทองสิริมณีรัตน์ 
ครูนิคมสร้างตนเองกิ่วลม 1 
 

ประเภทท่ี 2  สนับสนุนแก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอื่นในพ้ืนที่ 
ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ปูองกันโรค  
4.  โครงการการส่งเสริมสุขภาพการควบคุมการบริโภค 
กิจกรรม 
ชั้นอนุบาล 1 – 3 
1.กิจกรรมร้องเล่น เต้น เพลงนันทนาการ 
2.ดูภาพยนตร์ เกี่ยวกับสุขภาพร่างกายและการบริโภค 
3.เรียนรู้การซื้ออาหารจากกิจกรรมขนม 3 สี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 
1.กิจกรรมร้องเล่น เต้น เพลงนันทนาการ 
2.ดูภาพยนตร์เกี่ยวกับสุขภาพร่างกายและการบริโภค 
3.เรียนรู้การซื้ออาหารจากกิจกรรมขนม  3  สี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 
1.กิจกรรมร้องเล่น เต้น เพลงนันทนาการ 
2.เรียนรู้การซื้ออาหารจากกิจกรรมขนม  3 สี รู้เท่าทันยาลดความอ้วน  
ครีมเครื่องส าอาง 
3.เข้ารับอบรมจากสาธารณสุข 
วัตถุประสงค์ 
1)  เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียน มีความรู้ในการเลือกซ้ืออาหาร และขนมได้
เหมาะสมกับวัย 
2)  เพ่ือให้นักเรียน มีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง ส่งผลต่อสัมฤทธิ์ ทางการเรียน 
3)  เพ่ือส่งเสริม ปลูกผัง การรักและใส่ใจสุขภาพ 
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ระยะเวลาด าเนินงาน 
วันที่  มกราคม  ถึง กันยายน  2562 
กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียน   จ านวน   98  คน 
งบประมาณ 
-  ค่าปูายโครงการ  500  บาท 
-  ค่าวิทยากร จ านวน 3 คน คนละ 2 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 600 บาท          
เป็นเงิน  3,600  บาท   
-  ค่าอาหารว่าง จ านวน 2 มื้อๆ ละ 25 บาท จ านวน  98 คน เป็นเงิน 
4,900 บาท  
-  ค่าวัสดุ จ านวน 98 คน คนละ 30 บาท  เป็นเงิน 2,940  บาท    
- ค่าด าเนินงานจัดกิจกรรม เช่น ใบประกาศนียบัตรสรุปผลอื่น ๆ เป็นเงิน  
2,000  บาท 
- ค่าจัดท ารูปเล่ม  500  บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  14,440  บาท 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
โรงเรียนนิคมสร้างตนเองก่ิวลม 1 
ด าเนินการแล้ว  ในวันที่  8  มีนาคม  2562  (ยังไม่ได้ส่งรายงาน) 

ที่ประชุม -รับทราบ 
 5.โครงการหนูน้อยฟันสวยเด็กไทยฟันดี 

กิจกรรม 
ให้ความรู้เกี่ยวกับการแปรงฟันให้ถูกวิธี  
วัตถุประสงค์ 
1)  เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเห็นความส าคัญของการระวังรักษา
ความสะอาดของช่องปาก 
2) เพ่ือสร้างนิสัยให้ผู้เรียนแปรงฟันหลังอาหารทุกครั้ง 
3)  เพ่ือให้ความรู้สามารถบอก อธิบายขั้นตอนวิธีการดูแลรักษาเหงือก       
และฟันได้ 
4) เพ่ือให้ผู้เรียนมีสุขภาพในช่องปากสามารถลดปัญหาของเหงือกและฟันได้
อย่างน้อยร้อยละ 70 
 ระยะเวลาด าเนินงาน 
เดือน มกราคม ถึง เดือน กันยายน ๒๕62 
กลุ่มเป้าหมาย   
  นักเรียน    จ านวน   98   คน  
งบประมาณ 
-  ค่าอาหารว่าง    จ านวน  98 คน จ านวน 2 มื้อ   เป็นเงิน     4,9๐๐ บาท 
-  ค่าวัสดุอุปกรณ์ แฟูม ปากกา กระดาษ จ านวน 98 ชุด ชุดละ 30 บาท    
เป็นเงิน  2,940 บาท 



๖ 
 

- ค่าวิทยากร จ านวน  6  ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท  เป็นเงิน 3,600  บาท  
-ค่าปูายโครงการ    เป็นเงิน   500  บาท 
- ค่าด าเนินงานจัดกิจกรรม เช่น ใบประกาศนียบัตรสรุปผลอื่น ๆ เป็นเงิน 
2,000  บาท 
 -ค่าจัดท ารูปเล่ม    500  บาท   
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  14,440   บาท 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
โรงเรียนนิคมสร้างตนเองก่ิวลม 1 
อยู่ระหว่างการด าเนินการ 

ที่ประชุม -รับทราบ 
นายมนัส   แก้วมิตร 
ผอ.รร.กิ่วลมนิคม 3 

6.โครงการส่งเสริมสุขภาพอนามัยและพัฒนาทักษะการดูแลสุขภาพด้วยตนเอง
ของนักเรียน 
กิจกรรม 
1.กิจกรรมพัฒนาทักษะการดูแลสุขภาพช่องปากและฟันด้วยตนเอง และการ
เลือกบริโภคอาหารได้อย่างถูกต้อง 
2.กิจกรรมออกก าลังกาย 
3.กิจกรรมตรวจสารปนเปื้อนในอาหาร เช่น เชื้อรา  สารฟอร์มาลีน           
สารบอแรกซ์  
วัตถุประสงค์ 
1)  เพ่ือพัฒนาทักษะการดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน ด้วยตนเอง และการ
เลือกบริโภคอาหารได้อย่างปลอดภัย 
 2) เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ด้านสุขภาพทางกายและการออกก าลังกายให้
เหมาะสมกับวัย 
3)  เพ่ือให้นักเรียนมีสุขภาพที่แข็งแรงทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม 
และสติปัญญา 
 ระยะเวลาด าเนินงาน 
เดือน มกราคม ถึง เดือน กันยายน ๒๕62 
กลุ่มเป้าหมาย   
  นักเรียน  ชั้น ป.1 – ป.6    จ านวน   59   คน  
งบประมาณ 
กิจกรรมพัฒนาทักษะการดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน 
-  ค่าอาหารว่าง   จ านวน  100 คน จ านวน 2 มื้อ   เป็นเงิน    5,0๐๐ บาท 
-  ค่าวัสดุอุปกรณ์ แฟูม ปากกา กระดาษ จ านวน 100 ชุด ชุดละ 30 บาท    
เป็นเงิน  3,000 บาท 
- สีย้อมฟัน จ านวน 100 ซอง ๆ ละ 5 บาท เป็นเงิน  500  บาท 
- ค่าวิทยากร จ านวน  6  ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท  เป็นเงิน 3,600  บาท  
-ค่าปูายโครงการ    เป็นเงิน   500  บาท 
-ค่าจัดท ารูปเล่ม    500  บาท   



๗ 
 

กิจกรรมตรวจหาสารปนเปื้อนในอาหาร เช่น  เชื้อรา สารฟอร์มาลีน          
สารบอแรกซ์ 
1.ชุดทดสอบเชื้อราในอาหารและเครื่องดื่ม (nissu) ขนาด 800 กรัม 1 กล่อง 
เป็นเงิน  735  บาท 
2.ชุดทดสอบสารฟอร์มาลีน (น้ ายาดองศพ) ขนาด 1200 กรัม 1 กล่อง     
เป็นเงิน  965 บาท 
3.ชุดทดสอบบอแรกซ์ (ผงกรอบ) ขนาด 300 กรัม 2 กล่อง ๆ ละ 150 บาท 
เป็นเงิน   300  บาท   
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น   15,100   บาท 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
โรงเรียนนิคมสร้างตนเองก่ิวลม 3 
ด าเนินการในวันที่ 23 กรกฎาคม 2562  (ยังไม่ได้ส่งรายงาน) 

ที่ประชุม -รับทราบ 
ว่าที่ร.ต.หญิงวิลาวัลย์  เรือนภู 
ครูโรงเรียนกิ่วลมวิทยา 
 

7.โครงการลดน้ าหนักพิชิตโรค 
กิจกรรม 
1.กิจกรรมอบรมลดน้ าหนักกินพอดีไม่มีอ้วน 
2.กิจกรรมเต้นแอโรบิค 
3.กิจกรรมวิ่งพิชิตพุง 
4.กิจกรรมอบรมภัยร้ายจากโรคอ้วน 
วัตถุประสงค์ 
1)  เพ่ือท าให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างสามารถลดน้ าหนักได้ท าให้สุขภาพกายและ
สุขภาพจิตใจดีขึ้น 
2) เพ่ือเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่มีน้ าหนักเกินเกณฑ์
มาตรฐาน  
ระยะเวลาด าเนินงาน 
ปีงบประมาณ    ๒๕62 
กลุ่มเป้าหมาย   
๑)  กิจกรรมอบรมลดน้ าหนัก กินพอดีไม่มีอ้วน จ านวน 50 คน 
2) กิจกรรมเต้นแอโรบิค  จ านวน  117  คน 
3) กิจกรรมวิ่งพิชิตพุง  จ านวน  30 คน 
4) กิจกรรมอบรมภัยร้ายจากโรคอ้วน  จ านวน  30  คน 
งบประมาณ 
กิจกรรมอบรมลดน้ าหนักกินพอดีไม่มีอ้วน 
-  ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 1 มื้อๆ ละ 50 บาท จ านวน 50 คน เป็นเงิน 
1,500 บาท      
-  ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท จ านวน 50 คน 
เป็นเงิน 1,500 บาท 
 



๘ 
 

- ค่าวิทยากรจากภายนอกชุมชน จ านวน 6 ชั่วโมง ๆละ 600 บาท เป็นเงิน 
3,600 บาท 
-ค่ากระดาษ A4 กระดาษปรุฟ ปากกาเคมี    เป็นเงิน  1,500  บาท 
-ค่าปูายไวนิล  500  บาท   
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  8,600   บาท 
กิจกรรมเต้นแอโรบิค 
-ค่าน้ าดื่มตลอดโครงการ  เป็นเงิน  1,200  บาท 
รวมเป็นเงิน  1,200  บาท 
กิจกรรมว่ิงพิชิตพุง 
-ค่าน้ าดื่มตลอดโครงการ  เป็นเงิน  1,000  บาท 
รวมเป็นเงิน  1,000   บาท 
กิจกรรมอบรมภัยร้ายจากโรคอ้วน 
-ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 1 มื้อ ๆละ 30 บาท จ านวน 30 คน เป็นเงิน 
900 บาท 
-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 2 มื้อ ๆละ 25 บาท จ านวน 30 คน 
เป็นเงิน  1,500 บาท 
-ค่าวิทยากรจากภายนอกชุมชน จ านวน 3 ชัว่โมง ๆละ 600 บาท เป็นเงิน  
3,600 บาท 
-ค่ากระดาษ A4 ปรุฟปากกาและปากกาเคมี  เป็นเงิน  900  บาท 
-ค่าปูายไวนิล  500   บาท 
-ค่าจัดท ารูปเล่ม    500  บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  7,900  บาท 
ยอดเงินรวม  4  กิจกรรม  เป็นเงินทั้งสิ้น  18,700  บาท 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
โรงเรียนกิ่วลมวิทยา 
ด าเนินการเรียบร้อย   (ยังไม่ได้ส่งรายงาน) 

ที่ประชุม -  รับทราบ 
ว่าที่ร.ต.หญิงวิลาวัลย์  เรือนภู 
ครูโรงเรียนกิ่วลมวิทยา 
 

8.โครงการกุลสตรีศรีกิ่วลม 
กิจกรรม 
กิจกรรมอบรมกุลสตรีศรีก่ิวลม 
วัตถุประสงค์ 
1)  เพ่ือให้เด็กและเยาวชนเรียนรู้การปูองกันตนเอง 
2) เพื่อรณรงค์ให้เด็กและเยาวชนเห็นความส าคัญของการรักนวลสงวนตัว 
3) เพื่อปูองกันการถูกล่อลวงสู่วงจรค้ามนุษย์ 
ระยะเวลาด าเนินงาน 
ปีงบประมาณ    ๒๕62 
กลุ่มเป้าหมาย   
นักเรียน  จ านวน  70  คน 



๙ 
 

งบประมาณ 
-  ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 1 มื้อๆ ละ 50 บาท จ านวน 70 คน เป็นเงิน 
3,500 บาท      
-  ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท จ านวน 70 คน 
เป็นเงิน 3,500 บาท 
- ค่าวิทยากรจากภายนอกชุมชน จ านวน 6 ชั่วโมง ๆละ 600 บาท เป็นเงิน 
3,600 บาท 
-ค่ากระดาษ A4 กระดาษปรุฟ ปากกาเคมี    เป็นเงิน  2,100  บาท 
-ค่าปูายไวนิล  500  บาท   
-ค่าท ารายงาน/สรุปผล   เป็นเงิน  500   บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น   13,700   บาท 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
โรงเรียนกิ่วลมวิทยา 
ด าเนินการเรียบร้อย   (ยังไม่ได้ส่งรายงาน) 

ที่ประชุม -  รับทราบ 
นายสมชาย   ต่อสนิท 
ประธาน อสม.  
 

9.  โครงการออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพ ขยับกาย สบายชีวี ด้วยวิธีเต้นแอโรบิค
และบาสโลบ 
กิจกรรม 
กิจกรรมเต้นแอโรบิคและบาสโล 
วัตถุประสงค์ 
1)  เพ่ือให้ประชาชนมีสุขภาพร่างกายและจิตใจที่ดีลดภาวการณ์เจ็บปุวยด้วย
โรคต่าง ๆ  
2)  เพ่ือเสริมภูมิคุ้มกันโรคก่อนที่จะไปบ าบัดรักษาโรคให้แก่ประชาชน 
3) เพื่อให้ประชาชนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
4) เพื่อปูองกันยาเสพติดเข้ามาเขตพ้ืนที่ 
ระยะเวลาด าเนินงาน 
วันที่  มกราคม  ถึง กันยายน  2562 
กลุ่มเป้าหมาย 
อสม.  ประชาชนในพื้นที่ต าบลนิคมพัฒนา   จ านวน  60  คน 
งบประมาณ 
-  ค่าจ้างครูผู้น าออกก าลังกายครู 1 คน วันละ 300 บาท/ชั่วโมง จ านวน 45 
ชั่วโมง (มกราคม  - กุมภาพันธ์  62)  เป็นเงิน  13,500  บาท 
-  ค่าน้ าดื่มส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการ         เป็นเงิน  3,000  บาท   
-  ค่าปูายโครงการ   เป็นเงิน   500 บาท  
-  ค่าท ารายงานงานสรุปผลโครงการ   เป็นเงิน   500  บาท   
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  17,500  บาท 
 
 



๑๐ 
 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 
อสม.ต าบลนิคมพัฒนา 
ด าเนินการเรียบร้อย  (ยังไม่ได้ส่งรายงาน) 

ที่ประชุม -รับทราบ 
นายสมชาย   ต่อสนิท 
ประธาน อสม.  
 

10.โครงการชุมชนนิคมพัฒนาร่วมใจ ปูองกันภัยโรคไข้เลือดออก ปี 2562 
กิจกรรม 
1.จัดกิจกรรมให้ความรู้การก าจัดลูกน้ ายุงลาย แก่ อสม. ผู้น าชุมชน นักเรียน 
โรงเรียน  และประชาชนทั่วไป 
2.แจกปูายไวนิลรณรงค์ปูองกัน ลูกน้ ายุงลาย ให้แก่หมู่บ้านในพ้ืนที่ต าบล   
นิคมพัฒนา 
วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือปูองกันไม่ให้เกิดผู้ปุวยด้วยโรคไข้เลือดออก และลดการแพร่กระจายโรค 
2.เพ่ือก าจักลูกน้ ายุงลายซึ่งเป็นพาหนะของโรคไม่ให้ไปแพร่เชื้อหรือท าการ
ขยายพันธุ์ต่อไป ได้อีก 
3.เพ่ือให้ประชาชนได้ตื่นตัว ตระหนักถึงอันตรายของโรคไข้เลือดออก และมี
ส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมปูองกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกในบ้าน
ตนเองอย่างต่อเนื่อง 
4.เพ่ือให้เกิดความร่วมมืออันดีระหว่างภาคีเครือข่ายกับชุมชน 
ระยะเวลาด าเนินงาน 
เดือน    กรกฎาคม   2562 
เป้าหมาย 
อสม. ผู้น าชุมชน, โรงเรียน, ประชาชนทั่วไป  จ านวน  150 คน 
งบประมาณ 
-ค่าปูายโครงการ 500 บาท 
-ค่าวิทยากร จ านวน 1 คน 3 ชม.ๆละ 600 บาท เป็นเงิน 2,400 บาท 
-ค่าอาหารว่าง จ านวน 1 มื้อ จ านวน 150 คน   มื้อละ 25 บาท               
เป็นเงิน  3,750 บาท 
-ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 150 คน มื้อละ 50 บาท เป็นเงิน 7,500 บาท 
-ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการอบรม จ านวน 150 ชุด ๆละ 22 บาท เป็นเงิน 
3,300 บาท 
-ค่าปูายไวนิล จ านวน 17 ผืน ผืนละ 500 บาท เป็นเงิน  8,500  บาท 
-ค่าท ารายงานสรุปผลโครงการ  เป็นเงิน  500 บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  26,450  บาท 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
อสม.ต าบลนิคมพัฒนา 
ด าเนินการในวันที่ 28 มิถุนายน 2562   ส่งรายงานเรียบร้อย 

ที่ประชุม -  รับทราบ 
 



๑๑ 
 

นายนิรันดร์  โยมงาม 
ประธานศูนย์ถ่ายทอดฯ 
 

11.  โครงการอบรมดูแลสุขภาพการบริโภคอาหารปลอดภัยจากสารเคมี 
กิจกรรม  
-จัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการขยายเชื้อราไตรโตเดอร์ม่า 
วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือเพ่ิมทักษะความรู้ปูองกันและก าจัดศัตรูพืชและโรคพืช ด้วยวิธธีรรมชาติ
แก่เกษตรในเขตต าบลนิคมพัฒนา 
2.เพ่ือให้เกษตรกรในเขตต าบลนิคมพัฒนา น าความรู้ที่ได้รับไปปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในการท าการเกษตรแบบธรรมชาติ ลดการใช้สารเคมีในการก าจัด
ศัตรูพืช 
3.เพ่ือให้กลุ่มผู้บริโภคได้รับอาหารที่ปลอดภัยเพื่อสุขภาพที่ดีแก่กลุ่มผู้บริโภค 
ระยะเวลาด าเนินงาน 
 พฤษภาคม   ถึง  กันยายน  2562 
เป้าหมาย 
เกษตรกรต าบลนิคมพัฒนา   รวม   140  คน 
งบประมาณ 
1.ปูายโครงการเป็นเงิน  500 บาท 
2.ค่าวิทยากร จ านวน 3 คน ๆ ละ 2 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 600 บาท เป็นเงิน 
3,600 บาท 
3.คา่อาหารว่างและเครื่องดื่มจ านวน 140 คน ๆ ละ 25 บาท จ านวน    2 
มื้อ เป็นเงิน 7,000 บาท 
4.ค่าอาหารกลางวันจ านวน 140 คน ๆ ละ 50 บาท จ านวน 1 มื้อ เป็นเงิน 
7,000 บาท  
5.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการ   เป็นเงิน  4,200 บาท   
6. ค่าท ารายงานงานสรุปผลโครงการ   เป็นเงิน   500  บาท    
7. ค่าวัสดุสาธิต 
-ค่าหัวเชื้อโครเดอร์ม่า  จ านวน  14  ขวด ๆ ละ 200  บาท เป็นเงิน   
2,800  บาท 
-ค่าถุงพลาสติกขนาด  8x12  จ านวน  3 กก. ๆ ละ  100  บาท  เป็นเงิน  
300  บาท 
-ค่าวัสดุเพาะเชื้อ ข้าวสาร  15  กก. ๆ ละ 25  บาท  เป็นเงิน  375  บาท 
 รวมเป็นเงิน  26,275  บาท 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
ศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรต าบลนิคมพัฒนา 
ด าเนินการแล้ว  ในวันที่  7  มิถุนายน  2562 (ยังไม่ได้ส่งรายงาน) 

ที่ประชุม -  รับทราบ 
นางผจงลักษณ์ นิตย์สมบูรณ์ 
เลขานุการกองทุนฯ 

ประเภทท่ี 3  สนับสนุนแก่ ศูนย์พัฒนาและดูแลเด็กเล็ก ศูนย์พัฒนาและฟ้ืนฟู
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ และคนพิการ 
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12.โครงการบูรณานวัตกรรม  3 ส.  (ร าวงสนุก  สุขภาพดี สามัคคีเกิด) 
กิจกรรม 
กิจกรรมการออกก าลังกายการเต้นบาสโลบ 
วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือเสริมสร้างสุขภาพที่ดีของผู้สูงอายุทั้งด้านร่างกายและจิตใจ 
2.เพ่ือให้เกิดการดูแลสุขภาพอย่างถูกวิธีด้วยการออกก าลังกายให้เหมาะสมกับ
วัยบนพื้นฐานแนวคิด “ร าวงสนุก  สุขภาพดี  สามัคคีเกิด” 
3.เพ่ือให้ประชาชนตระหนักถึงการสร้างเสริมและดูแลสุขภาพของตนตั้งแต่   
วัยเยาว์ 
ระยะเวลาด าเนินงาน 
เดือน  มกราคม   ถึง  มีนาคม  ๒๕62 
กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียนผู้สูงอายุ    จ านวน    30  คน 
งบประมาณ 
-ค่าปูายโครงการ  500  บาท 
-  ค่าเครื่องดื่มผู้เข้าร่วมกิจกรรมทั้งโครงการ จ านวน 26 ครั้ง                 
เป็นเงิน  2,0๐๐ บาท 
-  ค่าวิทยากร จ านวน  3 ชั่วโมง ๆ ละ 300 บาท จ านวน 26 ครั้ง          
เป็นเงิน   23,4๐๐ บาท   
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  25,900  บาท 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุ 
อยู่ระหว่างด าเนินการ 

ที่ประชุม -  รับทราบ 
นางผจงลักษณ์  นิตย์สมบูรณ์ 
เลขานุการกองทุนฯ 

13.โครงการสนับสนุนการบริหารกองทุนฯ การพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ
และการพัฒนาระบบบริหารจัดการ 
กิจกรรม 
-ประชุม/ฝึกอบรมคณะกรรมการและคณะอนุกรรมการ 
- วัตถุประสงค์ 
1)  เพ่ือให้คณะกรรมการมีความรู้และทักษะในการท างาน  
2)  เพ่ือใช้ในการบริหารงานกองทุนฯ  
3)  เพ่ือให้มีการประชุมคณะกรรมการอย่างต่อเนื่อง  
ระยะเวลาด าเนินงาน 
เดือน    ตุลาคม   ๒๕61 ถึง  กันยายน  2562 
เป้าหมาย 
คณะกรรมการและคณะอนุกรรมการ จ านวน 26 คน 
งบประมาณ 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มส าหรับกลุ่มเปูาหมาย จ านวน 26 คน         
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จ านวน 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท  เป็นเงิน  2,600  บาท  
-ค่าตอบแทนการประชุม คณะกรรมการกองทุนฯ 4 ครั้ง จ านวน 19 คน     
คนละ 300 บาท/คน/ครั้ง เป็นเงิน  22,800 บาท   
-คณะอนุกรรมการกองทุนฯ 4 ครั้ง  7 คน  คนละ 200 บาท /คน/ครั้ง      
เป็นเงิน   5,600  บาท 
-ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม      เป็นเงิน   14,000  บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  45,00๐ บาท  
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลนิคมพัฒนา 
ด าเนินการแล้ว 

ที่ประชุม -รับทราบ 
นางผจงลักษณ์  นิตย์สมบูรณ์ 
เลขานุการกองทุนฯ 

ประเภทท่ี 5  สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติ 
14.โครงการปูองกันและควบคุมโรคระบาดประจ าชุมชน 
กิจกรรม 
1.อบรมให้ความรู้โรคชิคุนกุนยา 
2.อบรมให้ความรู้การปูองกันการระบาดของโรคไข้เลือดออกและ 
โรคชิคุนกุนยา 
3.ออกพ่นยาเพ่ือก าจัดตัวแก่และการใส่ทรายอะเบทเพ่ือก าจัดลูกน้ ายุงลาย 
พร้อมสาธิตการพ่นหมอกควัน 
วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือลดอัตราปุวยและไม่มีผู้ปุวยด้วยโรคไข้เลือดออก 
2.เพ่ือก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายและก าจัดลูกน้ ายุงลายในพื้นที่ต าบล 
นิคมพัฒนา 
3.เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจ ในการควบคุมปูองกันโรคไข้เลือดออก
ที่ถูกวิธี 
4.เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนท ากิจกรรมในการท าลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย
อย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ 
5.เพ่ือกระตุ้นและปลุกจิตส านึกให้ประชาชนเกิดความตระหนักและเห็น
ความส าคัญของการปูองกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
ระยะเวลาด าเนินงาน 
วันที่  23  สิงหาคม  2562 
เป้าหมาย 
ประชาชน ผู้น าชุมชน  ต าบลนิคมพัฒนา จ านวน  200 คน 
งบประมาณ 
-ค่าปูายโครงการ 500 บาท 
-ค่าวิทยากร จ านวน 1 คน ๆละ 3 ชม.ๆละ 600 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท 
-ค่าอาหารว่าง จ านวน 2 มื้อ จ านวน 200 คน  เป็นเงิน 5,000 บาท 
-ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 200 คน มื้อละ 50 บาท เป็นเงิน 10,000 บาท 
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-ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการอบรม   เป็นเงิน  2,700 บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  20,000  บาท 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลนิคมพัฒนา 
ด าเนินการในวันที่  23  สิงหาคม  2562   (ยังไม่ได้ส่งรายงาน) 

ที่ประชุม -รับทราบ 
 3.2 แบบประเมินการบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพใน 

ระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ต าบลนิคมพัฒนา 
นางผจงลักษณ์  นิตย์สมบูรณ์ 
เลขานุการสภาฯ 

-ขอให้คณะกรรมการช่วยตอบแบบประเมินการบริหารจัดการกองทุน 
หลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ ปีงบประมาณ 2562 ด้วยค่ะ 
เพราะ สปสช. จะมาตรวจประมาณเดือน ธันวาคมของทุกปี ตอบแบบสอบถาม 
เรียบร้อย  รวมคะแนนได้  87  คะแนน 

ระเบียบวาระท่ี ๔  รายงานบัญชีการรับเงิน – การจ่ายเงิน 
                                      รายรับ – รายจ่ายของกองทุนหลักประกันสุขภาพ  องค์การบริหาร 
                                      ต าบลนิคมพัฒนา   

รวมรายรับ  271,542.64 บาท 
เงินรับคืนจากโครงการ 1,900.00 บาท 
รวมรายจ่าย      248,130 บาท 
คงเหลือ                             54,029.61 บาท  

ที่ประชุม - รับทราบ 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ  
นายมานิตย์  จักรเครือ 
ผอ.รพ.สต.นิตมเขต 7 

-ด้วยกระทรวงสาธารณสุข มีนโยบายด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ (พชอ.) โดยมีวัตถุประสงค์สร้างการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน และ
บูรณาการร่วมกันในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาพของประชาชน ในการ
จัดการปัญหาสุขภาพอย่างเป็นเอกภาพในอ าเภอโดยการจัดตั้งคณะกรรม
พัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง เพื่อพัฒนา
รูปแบบการบริหารจัดการระบบสุขภาพอ าเภอที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ รวมถึงการ
จัดการด้านทรัพยากรด้านบุคลากร เทคโนโลยีสารสนเทศ องค์ความรู้และ
งบประมาณร่วมกับ อันจะส่งผลให้ประชาชนและชุมชนพึ่งพาตนเอง มีขีด
ความสามารถในการจัดการปัญหาโรคประจ าถ่ินและภัยสุขภาพให้ลดลง ดังนั้น 
เพ่ือให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ดังกล่าว จึงแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับต าบล อ าเภอเมืองล าปาง (พชต.) โดยขอคณะกรรมการ สปสช.     
ทุกท่าน ร่วมเป็นคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตต าบลนิคมพัฒนา        
ตามเอกสารที่ได้แจกไปแล้วนั้น เพ่ืออ านวยการและด าเนินการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับต าบล ให้บรรลุตามอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป 

นายอุดม  ชัยเจริญ 
ประธานกองทุนฯ 

-ตามโครงการที่ได้ด าเนินการเรียบร้อยแล้ว กระผมเห็นควรว่าในปีต่อไปควร   
ต่อยอดโครงการเพราะแต่ละโครงการถือเป็นโครงการที่ดี ช่วยแก้ปัญหาของ
ประชาชนในต าบลนิคมพัฒนา ขอให้เสนอโครงการในปีต่อไป 
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นางผจงลักษณ์  นิตย์สมบูรณ์ 
เลขานุการกองทุนฯ 

 -เดือนกันยายน  2562 จะขอเชิญคณะกรรมการร่วมประชุมอีกครั้งใน      
การติดตามโครงการฯ และโครงการไหนที่ด าเนินการเรียบร้อย ขอให้ส่ง
รูปภาพกิจกรรมเพ่ือให้เจ้าหน้าที่ได้จัดท าข้อมูลในการสรุปโครงการใน          
ปี 2562 ด้วยค่ะ 

ที่ประชุม -  รับทราบ 
ปิดประชุมเวลา  ๑1.3๐  น.     
 
            

                     ลงชื่อ...........................................ผู้จดบันทึกการประชุม 
(นางสาวทิติพร  กิติค า) 

เจ้าพนักงานธุรการปฏิบัติงาน 
 
 

                       ลงชื่อ...........................................ผู้ตรวจบันทึกการประชุม 
(นางสรัลดา  แสนมโนวงค์) 

ผู้ช่วยเลขานุการคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ  
 
 
 

                        ลงชื่อ...........................................ผู้ตรวจบันทึกการประชุม 
(นางผจงลักษณ์  นิตย์สมบูรณ์) 

เลขานุการคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ  
 
 
 

                        ลงชื่อ...........................................ผู้ตรวจบันทึกการประชุม 
(นายอุดม  ชัยเจริญ) 

ประธานคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ 
องค์การบริหารส่วนต าบลนิคมพัฒนา 

 


