
ศูนยวัฒนธรรมไทยสายใยชุมชนตําบลหินฮาว 
ศูนยวัฒนธรรมไทยสายใยชุมชนตําบลหินฮาว เปนท่ีตั้งของกลุมทอผาบานภูผักไซ ซึ่งเปน

ภูมิปญญาท่ีคนไทหลมถายทอดสูลูกหลาน ในอดีตเมื่อวางเวนจากการทําเรือกสวนไรนาพวกผูหญิงจะ
ปลูกหมอน เล้ียงไหม สาวไหม ปลูกฝายสําหรับทอผาโดยใชกี่พื้นบาน คนไทหลมนอยมทอผาเพื่อใชใน
บานท่ีเปนเอกลักษณโดดเดนคือผาหมลายดอกผักแวน (ใชเปนผาพันคอ ผาคลุมไหลและผาหม) 

ประวัติความเปนมา 
ภูมิปญญาการทอผา เปนศิลปะอยางหนึ่งท่ีคนไทยรุนปจจุบันตองชวยกันอนุรักษไวใน

สมัยกอนผูหญิงไทยจะทําเคร่ืองใชตาง ๆ ในบานเอง งานสําคัญอยางหนึ่งคือ การทําเส้ือผา ผานุง        
ผาหม ไวใชกันในครอบครัว ในพิธีกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับการเกิด การบวช การแตงงาน การตาย ก็ตอง
ใชผา ผาทอจึงเปนส่ิงจําเปนสําหรับชีวิตคนไทย 

กรรมวิธีและเทคนิคในการทอผาใหเกิดลวดลายตาง ๆ เปนเทคนิคและความสามรถของแต
ละคน หลักใหญของการทอผาคือ การนําเสนฝายหรือไหมมาขัดกันใหเปนลดลายตาง ๆ ผาบางชนิด        
ผูทอจะคิดหาวิธีสอดดายและสอดสีสลับกัน บางวิธีก็จะจับผูกและมัดเนนเปนชวง ๆ หรืออาจจะยกดาย
ท่ีทอเปนระยะ ๆ ทําใหเกิดลวดลายสวยงาม ซิ่นไหมหมี่คั่นลายโบราณบานภูผักไซ ตําบลหินฮาว 
อําเภอหลมเกา ตั้งมาประมาณ   200 ป โดยในป พ.ศ. 2341 มีนายทองสา เปนหัวหนาพาผูคนอพยพ
มาจากเมืองหลวงพระบาง ในหมูบานนี้ไดอนุรักษสืบทอดการทอผาซิ่นลายหมี่คั่นไวเปนมรดกของ
ทองถิ่นสืบจนทุกวันนี้ 

 ซิ่นไหมหมี่คั่นหรือผาซิ่นไหมมัดหมี่มีกรรมวิธีการทอผาท่ีใชเทคนิคการมัดและการยอมเร่ิม
จากนําเสนดายหรือ ไหมมายอมสีแลวมัดบริเวณท่ีตองการเก็บไวเมื่อนําไปยอมสีอื่นจะไดไมติด เพียงซม
เขามาบางสวน โดยยอมเรียงลําดับจากสีออนไปหาสีเขมจนครบ ตามลวดลายท่ีกําหนด หลังจากนั้นจึง
นําดายกรอเขาหลอดตามลําดับ แลวนําไปทอจะเกิดลวดลายบนผืนผาท่ีมีลักษณะคลาด เคล่ือนเหล่ือม
ลํ้า อันเปนเอกลักษณเฉพาะของซิ่นมัดหมี่ การทอผาชนิดนี้จึงตองอาศัยความชํานาญในการมัดยอม
และทอเปน อยางมาก ผามัดหมี่มีอยูหลายชนิด ไดแก 

1.   ผามัดหมี่เสนพุง 
2.   ผามัดหมี่เสนยืน 
3.   ผามัดหมี่เสนพุง และเสนยืน 
เสนไหมท่ีใชทอผาซิ่นหมี่คั่นโบราณ   นิยมใชไหมกลาง   ไหมใน  ไหมนอย และไหมรัง 6       

รัง 8  โดยคํานวณจํานวนน้ําหนักไหมเพื่อใชทอเปนผาซิ่น มีหลักคํานวณ คือ เสนไหม   ๓  กิโลกรัม        
ทอผาซิ่นได 5 ผืนท้ังดายพุงและดายยืน รวมท้ังสําหรับการทอเปนสวนหัวซิ่น และตีนซิ่นดวย ในการ
ผลิตซิ่นหมี่คั่น 1 ผืนจะประกอบดวย 

1.   ตัวซิ่น ท่ีมีลายมัดหมี่ขนาดฟม 32 หลบหรือกวาง ประมาณ 32 นิ้ว 
2.   หัวซิ่น (สวนท่ีมีการมัดยอม) กวาง 6 นิ้ว 
3.   ตีนซิ่น ใชกรรมวิธีการทอสลับสีเปนแถงขนาดกวาง 3 นิ้ว 



กรรมวิธีการผลิตท่ีแสดงถึงภูมิปญญาดั้งเดิมท่ีตองอาศัยทักษะเชิงชางท่ีมีความชํานาญ และ
การพัฒนาสรางสรรค และปรับประยุกต 

 
ขั้นตอน กระบวนการผลิต วิธีทํา 
ผาซิ่นหมี่คั่น อําเภอหลมเกา ประกอบดวย 3 สวน คือ ตัวซิ่นซึ่งใชกรรมวิธีมัดหมี่ หัวซิ่นใช

กรรมวิธีมัดยอมและตีนซิ่นใชกรรมวิธีทอคั่นสลับสีหรือจะทอยกมุกก็ไดตามความตองการและเวลาท่ีใช
ของชางทอ 

ขั้นเตรียมการ 
การเตรียมการผลิตผาซิ่น จะเร่ิมท่ีการฟอกเสนไหมใหเปนสีขาวกอน จากนั้นจะแบงไปทอ

เปนหัวซิ่นแลวนําไปมัดยอมใหเกิดลาย แบงอีกสวนหนึ่งไปคนไหมเพื่อทําดายยืน นําไปยอมสี แลวจึงมัด
กับฟมสําหรับขึ้นกี่    อีกสวนหนึ่งแบงไปคนไหมทําประดิษฐลายมัดหมี่เปนดายพุง   และสวนสุดทาย
นําไปยอมสีแลวนํามาขึ้นกี่เพื่อเปนดายพุงทอเปนตีนซิ่น 

การทอผาซิ่นหมี่คั่น จะใชฟม ขนาด 32 หลบ  สําหรับทอตัวซิ่น 1 หลบมีรูใสดาย 40 เสน 
รวมเปนดายยืน จํานวน 1,280 เสน   ในการทอหัวซิ่นกับตีนซิ่น จะใชกระบวนการเตรียมการฟอกไหม
ขาวมีขั้นตอนดังนี้ 

1)  คํานวณไหมเมื่อจะทอ จะใชเสนดายในการขึ้นกี่ 1 คร้ัง ไมนอยกวา 5 ผืนใชไหมจํานวน 
3 กิโลกรัม ซึ่งตองคํานวณสําหรับการทอตัวซิ่น หัวซิ่นและตีนซิ่นดวย   นําไหมท้ังหมดลงแชน้ําเย็น
ประมาณ 5 นาทีใหไหมชุมน้ําท่ัวถึงลักษณะเสนไหมจะมัดเปนกํา 

 2) เตรียมสารเคมีสําหรับฟอกไหม   ประกอบดวย ผงดางฟอกเสนไหมขาว 1  ซองและ
สารเคมีผงมัน(กันสีดาง)  1 ซอง  เปนผลิตภัณฑตราสิงหโตตีกลอง ของบริษัทพั่วเคี่ยมสิน  

 3) กอไฟในเตา   นํากะละมังเคลือบตั้งน้ําพอประมาณคะเนใหทวมจํานวนไหมท่ีจะนําลง
ฟอก เทผงดางและผงมันลงในกะละมังในขณะท่ีน้ํายังไมรอน คนใหเขากัน ท้ิงไวจนน้ํารอนอุณหภูมิ
ประมาณ 80 องศา  (ยังไมเดือด)  นําไหมลงตม  ตั้งไฟจนน้ําเดือด ประมาณ 2 ชั่วโมง  ในชวงท่ีตม
ฟอกใชไมไผผลิกกลับเสนไหมจากขางบนลงขางลาง 2-3 คร้ังเพื่อใหน้ํายาฟอกถั่วถึง 

  4) นําไหมออกจากกะละมังฟอก   ลงแชน้ําเย็นสะอาด ลาง   3 น้ํา  นําออกตากแดดให
แหงจะไดไหมท่ีฟอกแลงสีขาวสม่ําเสมอ เตรียมไปยอมสีตามตองการอีกตอไป 

 
ราวป 2530   ชาวบานเร่ิมรวมกลุมทอผาเปนอาชีพ แตก็ลมลุกคลุกคลานอยูนาน ตอมา

หมูบานภูผักไซไดรับรางวัลหมูบานอาสาพัฒนาตนเองจึงเร่ิมมีทางการเขามาสนับสนุนไดแก 
อุตสาหกรรมจังหวัดเขามาสงเสริมการรวมกลุมทอผาของกลุมแมบานจนเปนท่ีรูจัก ปจจุบันการเล้ียง
ไหมนอยลง สวนใหญเปนไหมแบบสําเร็จรูปเสนใยประดิษฐ 

สําหรับผลิตภัณฑนั้นมีหลาก หลายแตท่ีเดนๆ คือ ผามัดหมี่ไทหลม เปนผามัดหมี่ลาย
โบราณ  ผืนหนึ่งมีหลากหลาย เชน ลายหอปราสาท ลายนาค ลายกะจับ (ภาษาถิ่นเรียก มัดจับ) ลาย
ซุม ลายเฝองกลวย (เฝองมีความหมายวาคร่ึง) ฯลฯ สวนหัวซิ่นทอเปนผาขาวแลวนํามามัดยอมใหเปน



ลวดลายแบบโบราณ สมัยกอนนิยมใชคร่ังยอมหัวซิ่นเปนสีแดง จึงเรียกกันวา “ซิ่นหัวแดง” สวนตีนซิ่น
ก็จะทอเปนลายทางยืน นํามาทอโดยพุงดวยดายสีอยางเดียว ก็จะเกิดลายสําหรับใชตีนซิ่น 

การทําซิ่น หัวแดง ตีนกานมีความยุงยากกวามัดหมี่ชนิดอื่น จึงไมคอยนิยมทํากันและ
เกือบจะสูญหายไป แตไดมีการนําซิ่นชนิดนี้ไปแสดงใน งานตางๆของอําเภอและจังหวัด นอกจากนั้นมี
การรวมรณรงคใหหันมาผลิตและสงเสริมวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทหลม  ในงานประเพณีสําคัญ 
เชน บุญบ้ังไฟ งานสงกรานต ลอยกระทงและกิจกรรมตางๆ จึงกลับเปนท่ีรูจักและเปนท่ีนิยมของบุคคล
ท่ัวไป กลายเปนส่ิงจําเปนแกชาว ตําบลหินฮาวและอําเภอหลมเกา  ทุกครัวเรือนจะตองมีไวประจําบาน 
จึงทําใหซิ่นหัวแดงตีนกานกลับมาเปนท่ีนิยมและสรางรายไดใหกับชุมชนอยางงดงาม และ ผาซิ่นหัวแดง
ตีนกาน ไดกลายเปนผาเอกลักษณประจํา ตําบลหินฮาว ตําบลหินฮาว มีกลุมทอผาท่ีจัดจําหนาย
ผลิตภัณฑท่ีเปนภูมิปญญาชาวบาน คือ กลุมทอผาบานภูผักไซ  หมูท่ี 7 บานภูผักไซ ตําบลหินฮาว  
และไดขยายผลไปยังหมูบานใกลเคียง ไดแก กลุมทอผาบานทาขาม หมูท่ี 11  บานโนนผักเนา          
ตําบลหินฮาว      

 


