
ศูนยวัฒนธรรมไทยสายใยชุมชนตําบลหินฮาว 
ศูนยวัฒนธรรมไทยสายใยชุมชนตําบลหินฮาว เปนท่ีตั้งของกลุมทอผาบานภูผักไซ ซึ่งเปน

ภูมิปญญาท่ีคนไทหลมถายทอดสูลูกหลาน ในอดีตเมื่อวางเวนจากการทําเรือกสวนไรนาพวกผูหญิงจะ
ปลูกหมอน เล้ียงไหม สาวไหม ปลูกฝายสําหรับทอผาโดยใชกี่พื้นบาน คนไทหลมนอยมทอผาเพื่อใชใน
บานท่ีเปนเอกลักษณโดดเดนคือผาหมลายดอกผักแวน (ใชเปนผาพันคอ ผาคลุมไหลและผาหม) 

ประวัติความเปนมา 
ภูมิปญญาการทอผา เปนศิลปะอยางหนึ่งท่ีคนไทยรุนปจจุบันตองชวยกันอนุรักษไวใน

สมัยกอนผูหญิงไทยจะทําเคร่ืองใชตาง ๆ ในบานเอง งานสําคัญอยางหนึ่งคือ การทําเส้ือผา ผานุง        
ผาหม ไวใชกันในครอบครัว ในพิธีกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับการเกิด การบวช การแตงงาน การตาย ก็ตอง
ใชผา ผาทอจึงเปนส่ิงจําเปนสําหรับชีวิตคนไทย 

กรรมวิธีและเทคนิคในการทอผาใหเกิดลวดลายตาง ๆ เปนเทคนิคและความสามรถของแต
ละคน หลักใหญของการทอผาคือ การนําเสนฝายหรือไหมมาขัดกันใหเปนลดลายตาง ๆ ผาบางชนิด        
ผูทอจะคิดหาวิธีสอดดายและสอดสีสลับกัน บางวิธีก็จะจับผูกและมัดเนนเปนชวง ๆ หรืออาจจะยกดาย
ท่ีทอเปนระยะ ๆ ทําใหเกิดลวดลายสวยงาม ซิ่นไหมหมี่คั่นลายโบราณบานภูผักไซ ตําบลหินฮาว 
อําเภอหลมเกา ตั้งมาประมาณ   200 ป โดยในป พ.ศ. 2341 มีนายทองสา เปนหัวหนาพาผูคนอพยพ
มาจากเมืองหลวงพระบาง ในหมูบานนี้ไดอนุรักษสืบทอดการทอผาซิ่นลายหมี่คั่นไวเปนมรดกของ
ทองถิ่นสืบจนทุกวันนี้ 

 ซิ่นไหมหมี่คั่นหรือผาซิ่นไหมมัดหมี่มีกรรมวิธีการทอผาท่ีใชเทคนิคการมัดและการยอมเร่ิม
จากนําเสนดายหรือ ไหมมายอมสีแลวมัดบริเวณท่ีตองการเก็บไวเมื่อนําไปยอมสีอื่นจะไดไมติด เพียงซม
เขามาบางสวน โดยยอมเรียงลําดับจากสีออนไปหาสีเขมจนครบ ตามลวดลายท่ีกําหนด หลังจากนั้นจึง
นําดายกรอเขาหลอดตามลําดับ แลวนําไปทอจะเกิดลวดลายบนผืนผาท่ีมีลักษณะคลาด เคล่ือนเหล่ือม
ลํ้า อันเปนเอกลักษณเฉพาะของซิ่นมัดหมี่ การทอผาชนิดนี้จึงตองอาศัยความชํานาญในการมัดยอม
และทอเปน อยางมาก ผามัดหมี่มีอยูหลายชนิด ไดแก 

1.   ผามัดหมี่เสนพุง 
2.   ผามัดหมี่เสนยืน 
3.   ผามัดหมี่เสนพุง และเสนยืน 
เสนไหมท่ีใชทอผาซิ่นหมี่คั่นโบราณ   นิยมใชไหมกลาง   ไหมใน  ไหมนอย และไหมรัง 6       

รัง 8  โดยคํานวณจํานวนน้ําหนักไหมเพื่อใชทอเปนผาซิ่น มีหลักคํานวณ คือ เสนไหม   ๓  กิโลกรัม        
ทอผาซิ่นได 5 ผืนท้ังดายพุงและดายยืน รวมท้ังสําหรับการทอเปนสวนหัวซิ่น และตีนซิ่นดวย ในการ
ผลิตซิ่นหมี่คั่น 1 ผืนจะประกอบดวย 

1.   ตัวซิ่น ท่ีมีลายมัดหมี่ขนาดฟม 32 หลบหรือกวาง ประมาณ 32 นิ้ว 
2.   หัวซิ่น (สวนท่ีมีการมัดยอม) กวาง 6 นิ้ว 
3.   ตีนซิ่น ใชกรรมวิธีการทอสลับสีเปนแถงขนาดกวาง 3 นิ้ว 



กรรมวิธีการผลิตท่ีแสดงถึงภูมิปญญาดั้งเดิมท่ีตองอาศัยทักษะเชิงชางท่ีมีความชํานาญ และ
การพัฒนาสรางสรรค และปรับประยุกต 

 
ขั้นตอน กระบวนการผลิต วิธีทํา 
ผาซิ่นหมี่คั่น อําเภอหลมเกา ประกอบดวย 3 สวน คือ ตัวซิ่นซึ่งใชกรรมวิธีมัดหมี่ หัวซิ่นใช

กรรมวิธีมัดยอมและตีนซิ่นใชกรรมวิธีทอคั่นสลับสีหรือจะทอยกมุกก็ไดตามความตองการและเวลาท่ีใช
ของชางทอ 

ขั้นเตรียมการ 
การเตรียมการผลิตผาซิ่น จะเร่ิมท่ีการฟอกเสนไหมใหเปนสีขาวกอน จากนั้นจะแบงไปทอ

เปนหัวซิ่นแลวนําไปมัดยอมใหเกิดลาย แบงอีกสวนหนึ่งไปคนไหมเพื่อทําดายยืน นําไปยอมสี แลวจึงมัด
กับฟมสําหรับขึ้นกี่    อีกสวนหนึ่งแบงไปคนไหมทําประดิษฐลายมัดหมี่เปนดายพุง   และสวนสุดทาย
นําไปยอมสีแลวนํามาขึ้นกี่เพื่อเปนดายพุงทอเปนตีนซิ่น 

การทอผาซิ่นหมี่คั่น จะใชฟม ขนาด 32 หลบ  สําหรับทอตัวซิ่น 1 หลบมีรูใสดาย 40 เสน 
รวมเปนดายยืน จํานวน 1,280 เสน   ในการทอหัวซิ่นกับตีนซิ่น จะใชกระบวนการเตรียมการฟอกไหม
ขาวมีขั้นตอนดังนี้ 

1)  คํานวณไหมเมื่อจะทอ จะใชเสนดายในการขึ้นกี่ 1 คร้ัง ไมนอยกวา 5 ผืนใชไหมจํานวน 
3 กิโลกรัม ซึ่งตองคํานวณสําหรับการทอตัวซิ่น หัวซิ่นและตีนซิ่นดวย   นําไหมท้ังหมดลงแชน้ําเย็น
ประมาณ 5 นาทีใหไหมชุมน้ําท่ัวถึงลักษณะเสนไหมจะมัดเปนกํา 

 2) เตรียมสารเคมีสําหรับฟอกไหม   ประกอบดวย ผงดางฟอกเสนไหมขาว 1  ซองและ
สารเคมีผงมัน(กันสีดาง)  1 ซอง  เปนผลิตภัณฑตราสิงหโตตีกลอง ของบริษัทพั่วเคี่ยมสิน  

 3) กอไฟในเตา   นํากะละมังเคลือบตั้งน้ําพอประมาณคะเนใหทวมจํานวนไหมท่ีจะนําลง
ฟอก เทผงดางและผงมันลงในกะละมังในขณะท่ีน้ํายังไมรอน คนใหเขากัน ท้ิงไวจนน้ํารอนอุณหภูมิ
ประมาณ 80 องศา  (ยังไมเดือด)  นําไหมลงตม  ตั้งไฟจนน้ําเดือด ประมาณ 2 ชั่วโมง  ในชวงท่ีตม
ฟอกใชไมไผผลิกกลับเสนไหมจากขางบนลงขางลาง 2-3 คร้ังเพื่อใหน้ํายาฟอกถั่วถึง 

  4) นําไหมออกจากกะละมังฟอก   ลงแชน้ําเย็นสะอาด ลาง   3 น้ํา  นําออกตากแดดให
แหงจะไดไหมท่ีฟอกแลงสีขาวสม่ําเสมอ เตรียมไปยอมสีตามตองการอีกตอไป 

 
ราวป 2530   ชาวบานเร่ิมรวมกลุมทอผาเปนอาชีพ แตก็ลมลุกคลุกคลานอยูนาน ตอมา

หมูบานภูผักไซไดรับรางวัลหมูบานอาสาพัฒนาตนเองจึงเร่ิมมีทางการเขามาสนับสนุนไดแก 
อุตสาหกรรมจังหวัดเขามาสงเสริมการรวมกลุมทอผาของกลุมแมบานจนเปนท่ีรูจัก ปจจุบันการเล้ียง
ไหมนอยลง สวนใหญเปนไหมแบบสําเร็จรูปเสนใยประดิษฐ 

สําหรับผลิตภัณฑนั้นมีหลาก หลายแตท่ีเดนๆ คือ ผามัดหมี่ไทหลม เปนผามัดหมี่ลาย
โบราณ  ผืนหนึ่งมีหลากหลาย เชน ลายหอปราสาท ลายนาค ลายกะจับ (ภาษาถิ่นเรียก มัดจับ) ลาย
ซุม ลายเฝองกลวย (เฝองมีความหมายวาคร่ึง) ฯลฯ สวนหัวซิ่นทอเปนผาขาวแลวนํามามัดยอมใหเปน



ลวดลายแบบโบราณ สมัยกอนนิยมใชคร่ังยอมหัวซิ่นเปนสีแดง จึงเรียกกันวา “ซิ่นหัวแดง” สวนตีนซิ่น
ก็จะทอเปนลายทางยืน นํามาทอโดยพุงดวยดายสีอยางเดียว ก็จะเกิดลายสําหรับใชตีนซิ่น 

การทําซิ่น หัวแดง ตีนกานมีความยุงยากกวามัดหมี่ชนิดอื่น จึงไมคอยนิยมทํากันและ
เกือบจะสูญหายไป แตไดมีการนําซิ่นชนิดนี้ไปแสดงใน งานตางๆของอําเภอและจังหวัด นอกจากนั้นมี
การรวมรณรงคใหหันมาผลิตและสงเสริมวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทหลม  ในงานประเพณีสําคัญ 
เชน บุญบ้ังไฟ งานสงกรานต ลอยกระทงและกิจกรรมตางๆ จึงกลับเปนท่ีรูจักและเปนท่ีนิยมของบุคคล
ท่ัวไป กลายเปนส่ิงจําเปนแกชาว ตําบลหินฮาวและอําเภอหลมเกา  ทุกครัวเรือนจะตองมีไวประจําบาน 
จึงทําใหซิ่นหัวแดงตีนกานกลับมาเปนท่ีนิยมและสรางรายไดใหกับชุมชนอยางงดงาม และ ผาซิ่นหัวแดง
ตีนกาน ไดกลายเปนผาเอกลักษณประจํา ตําบลหินฮาว ตําบลหินฮาว มีกลุมทอผาท่ีจัดจําหนาย
ผลิตภัณฑท่ีเปนภูมิปญญาชาวบาน คือ กลุมทอผาบานภูผักไซ  หมูท่ี 7 บานภูผักไซ ตําบลหินฮาว  
และไดขยายผลไปยังหมูบานใกลเคียง ไดแก กลุมทอผาบานทาขาม หมูท่ี 11  บานโนนผักเนา          
ตําบลหินฮาว      

 


